TIFOL.

Der TIFOL Tiroler Fachverband fiir Orientierungslauf griindet ein Nachwuchsleistungszentrum zur
Forderung von Jugendlichen im FuS-OL. Hauptziel des Zentrums ist das Heranfiihren von jungen
Athlet:innen an den nationalen Nachwuchskader sowie die ergdnzende Betreuung von
Kaderathlet:innen.

Fir die Planung und operative Durchfiihrung der Trainingsarbeiten suchen wir ab Frihjahr 2023

eine:n:

Trainer:in Orientierungslauf Leistungszentrum Tirol (Fu-OL)

Blockeinheiten in Tirol & Trainingsbegleitung remote

Deine Aufgaben

Verantwortung fir den FuR-OL Nachwuchskader in Tirol

Trainingsarbeit mit Jugendlichen und Unterstitzung ihrer weiteren sportlichen Entwicklung
Trainingsplanung mit den Athlet:innen

Organisation von Trainingswochenenden und Trainingslagern

Leitung von Trainingseinheiten (Blockeinheiten, Trainingslager)

Evaluierung des Trainingsfortschrittes und begleitende/r Betreuung/Austausch (vor Ort
und/oder remote zwischen den Blockeinheiten)

Initiierung erganzender Trainings- und AusbildungsmaBnahmen (z.B. Sportpsychologie)
Wettkampfplanung und -analyse mit den Athlet:innen und Ableitung von spezifischen
Trainingsinhalten

Vereinbarung und Evaluierung der sportlichen Jahresziele mit den Athlet:innen

Enge Zusammenarbeit mit der Sportkoordination

Deine Qualifikation

Trainerausbildung (Staatlich geprifte Trainer:in oder vergleichbare Ausbildung)
Erfahrung in der Trainingsarbeit mit Jugendlichen

Zeitliche Flexibilitat

Hohe soziale Kompetenz und hohes personliches Engagement

Hands-On Mentalitat

Unser Angebot

Beschaftigung liber einen Werkvertrag (Honorarbasis / PRAE)
Gestaltungsspielraum in der Ausgestaltung des Trainingsplanes:
o 6 Blockeinheiten pro Jahr
o 2-wdchiges Feedback mit den Athlet:innen (remote oder vor Ort)
o weiter Inhalte nach Bedarf
Einbindung in einen kleinen aber engagierten Verband
Organisatorische Unterstiitzung der Blockeinheiten durch lokale Vereine
Zeithorizont: 3-5 Jahre

Wir haben dein Interesse geweckt? Sende einen kurzen Lebenslauf mit Informationen zu deiner
Qualifikation und Erfahrungen in der Trainingsarbeit mit Jugendlichen an wolfgang.madl@web.de.

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!
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